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(00:33) Witam. Nazywam sie Jeffey Mishlove i wlasnie rozpoczynam nowa serie w obrebie kanalu 

youtube New Thinking Allowed. Bedzie sie ona nazywac WTerazniejszosci (InPresence). Dotyczyć 

będzie otwarcia się na magię chwili obecnej. skupienia się na tutaj i teraz, wejścia w siebie co umożliwi 

nam stanie się najlepsza wersja samych siebie. Nazywając te serie WTeraźniejszości (InPresence) 

chcialem podziekowac grupie 100 lub więcej liderów, myślicieli, w dziedzinie intuicji, poniewaz 

prowadzilem z nimi dyskusje mailowa zwana In Presence przez ostatni 25 lat i dalo mi to wspaniala 

okazje zadawania sie z pisarzami, intuicyjnymi konsultantami, wrozbitami, artystami, kreatywnymi 

wizjonerami, badaczami w tej dziedzinie. 

 

(01:42) Chciałbym zacząć od omówienia jakie znaczenie miało dla mnie skontaktowanie się z moim 

własnym przeznaczeniem. Mysle, ze w pewnym sensie, ten o to moment komunikacji, dzieleniem się 

wypływającym z serca, i mam nadzieje, ze z mojego serca do twojego serca jest przykładem tego o 

czym mówię. 

 

(02:05) Opisze teraz moment w moim życiu, który był przełomowy, który zmienił całe moje życie. 

Miałem wtedy dwadzieścia parę lat, wlasnie skonczylem moje magisterium w dziedzinie kryminologii 

na Uniwersytecie w Kaliforni. Przechodzilem męczarnie, bo tak naprawde to chcialem sie 

skoncentrować na pozytywnych aspektach ludzkości. Zamiast tego pracowałem na oddziale 

psychiatrycznym w więzieniu San Quentin z mordercami i gwałcicielami. Było to dla mnie bardzo 

odkrywcze i jestem wdzieczna, ze moglem miec takie doświadczenie, nie było to co naprawde 

chcialem robic. Wiedziałem, że moich najgłębszym pragnieniem było skoncentrowanie się na 

psychice, na intuicji, mistyce, to co nazywamy okultem i ukryta wiedza. Wiedza ta była tak ukryta, że 

nie mozna bylo sie tym zajmowac na Uniwersytecie Berkeley w Kaliforni. Nie było sposobu. I jest tak 

samo na większości uniwersytetów niestety do dnia obecnego. Wiec sie meczylem miesiącami. 

 

(03:22) Mysle, moja chec bycia w agonii przez te miesiące, była ważna. Jest to taki proces kiedy jest się 

w coraz większym napięciu i ono się wzmaga aż dochodzi do relaksacji i wtedy sie wchodzi w nowy stan 

z powodu napięcia. Jest to znane jako Jacobsonian Relaksacja, czyli proces napięcia i a później relaksu. 
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(03:51) Wiec, po miesiącach bycia w napięciu nastąpiło objawienie; że odpowiedź przyjdzie we śnie. I 

rzeczywiście tej nocy miałem sen, widziałem tego dnia, ze bede mial ten sen. Snilo mi sie, ze 

odwiedziłem moich przyjaciół w Berkeley, gdzie wtedy mieszkałem i zapukałem do drzwi ich małego 

studenckiego mieszkania. Nikt nie otworzył, więc znalazłem klucz i wszedłem do ich dużego pokoju i 

zobaczyłem czasopismo leżące na środku pokoju. Czasopismo w moim śnie nazywało się Oko. 

Obudziłem się w trakcie przeglądania tego czasopisma z uczuciem podniecenia, że mam teraz 

odpowiedz. Ale nie mialem pojecia jaka jest ta odpowiedź. 

 

(04:46) A wiec, zalozylem moje buty do tenisa, to było na wiele lat przed tym zanim używało się buty 

do biegania, zalozylem wiec moje buty do tenisa i pobiegłem na wskroś Berkley około 4 mil do 

miejsca gdzie mieszkało to małżeństwo studenckie, zapukałem w drzwi apartamentu, nikt nie 

otworzył. Wiedzialem, ze trzymali klucz pod wycieraczka. Wiec, otworzylem drzwi i wszedłem, 

zobaczyłem na środku podłogi leżące czasopismo. Mamy tutaj do czynienia z ciekawym przykładem 

zniekształcenia snu - nazwa czasopisma nie była “Oko”. Była  “Skupienie”. Trochę inna. I to 

przyniosło skupienia do mojego życia, w doslownym tego slowa znaczeniu.  

 

(05:25) To było czasopismo  KQED, radio i telewizja sponsorowane przez słuchaczy w okręgu San 

Francisco Bay. W tym momencie podjalem decyzje o tym , ze bede uzywal media jako sposób na 

osiągnięcie wybranej kariery.  W tym czasie ja nie byłem właścicielem stacji radiowej, nie byłem 

właścicielem stacji telewizyjnej. Co wiecej nie wierzylem ani w radio ani w telewizje. I wtedy jak o 

mnie chodzilo, to byłem długowłosym hipisem dla którego jedynym prawdziwym sposobem ludzkiej 

interakcji była interakcja osobista. Elektroniczne środki przekazu były dla mnie bzdura. 

 

(06:09) Jednak  zmieniłem zdanie. Zostałem wolontariuszem w radio KPFA, Pacific Radio, non- profit 

radio w Berkeley gdzie mieszkałem. Mimo, że miałem magisterium, chętnie przyjąłem ich ofertę 

siedzenia przy biurku i przyciskania dzwonka za kazdym razem kiedy ktos dzwonil przy drzwiach w celu 

wpuszczenia go do studia. Po kilku tygodniach robienia tego nauczyłem się jak przygotować program 

radiowy. Przeprowadziłem wywiady z moimi przyjaciółmi, miejscowymi jasnowidzami i 

przygotowałam program jak nie musisz byc znany i mozesz byc z prowincji i byc jasnowidzem, ze ludzie 

maja zdolnosci jasnowidzenia. 

 

(06:55) The program director at KPFA liked what I had done and said, well, we have a slot available for 

you. You can have a regular program every Tuesday and Thursday, called “The Mind’s Ear.” All of a 

sudden, I found myself sitting across a table from world class experts, who were on their book tours, 

passing through San Francisco, and with 10,000 people listening in. It gave me the confidence to create 

a unique and individual interdisciplinary doctoral program at Berkeley in Parapsychology. 

 

(07:31) Zajmowałam się zjawiskami paranormalnymi i intuicja przez bardzo długi czas, prawie pół 

wieku. Ale kluczowym doświadczeniem dla mnie i lekcja która z tego wyniosłem jest, że jeżeli skupisz 

sie na tym, by stać się jak najlepsza wersja samego siebie, podazasz za swoim przeznaczeniem, staniesz 
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się dobrym człowiekiem, będziesz czynił dobro, tworzył dobro dla świata, roztaczał światło - wtedy 

niewidzialne siły beda chcialy ci w tym pomoc. I one z pewnością pomogły mnie. I to nie tak, że moje 

życie zawsze było od tego czasu łatwe. Bywały też trudności i zmartwienia, takie jak wszyscy je 

mamy. NIe uważam się za guru w żadnym wypadku. I nie jestem zainteresowany, abyście się stali tacy 

jak ja. I to jest to o czym ta seria InPresence będzie. 

 

(08:41) Chciałabym was zachęcić do myślenia o dobroci. Słowo good i słowo god mają te same 

anglosaskie korzenie. Kiedy mówię o intuicji, zdolnościach paranormalnych, to tak jakby nabywać 

boskiej mocy, ale musi to być robione mając jak najlepsze intencje. 

 

(09:13) Rudolf Steiner, wielki austryjacki mistyk był moja inspiracja. 

Napisał książkę, umarl w 1925 roku, ale napisał ksiazke pod tytulem, 

napisal 200 książek i jedna z nich miała tytuł Knowledge of the Higher 

Worlds and Its Attainment. Byla ona inspiracja dla mnie od samego 

poczatku. 

 

(09:34) Jedna z rzeczy, którą napisał w tej książce jest to zdanie: za nim 

zrobisz jeden krok w kierunku wiedzy lub władzy, zrób dwa kroki w 

kierunku etyki. Zapewne mozecie to zobaczy obserwując życie swietych i 

innych naprawde dobrych ludzi, ze sa oni zaznajomieni jak funkcjonuje 

parapsychologia, z mistycznymi stanami świadomości. Są to sprawy 

naturalne. Nie mające nic do czynienia z ich ego. 

 

(10:03) Jak również nie twierdzę, że posiadam wielkie nadprzyrodzone moce związane z moim ego. 

One przychodza i odchodza, a ja zyje swoim zyciem. Miałem setki doświadczeń, ale nie tak dużo jak 

ludzie z którymi przeprowadzono wywiady, którzy są zawodowymi wróżbitami i moga to robic w 

każdej chwili. Ale to nie ja, nie uważam siebie za zawodowego wrozbite. Uwazam sie za osobe, ktora 

miala wielkie szczescie i wybrala swoja sciezka zyciowa. Mistyczne parapsychologiczne doswiadczenia 

bylo czescia mojej ścieżki życiowej, bardzo  wazna czescia. I mysle, ze sa one bardzo wazna czescia 

zycia kazdego, poniewaz znaczy to, ze jest się świadomym, ma się świadomość.  

 

(10:58) A teraz zakończę ten inauguracyjny program. Mam nadzieje, ze wielu z was zostawi swoja 

komentarze pod tym filmem. Oczekuje, że będzie to długa seria filmow. Mam nadzieje, ze bedzie to 

cos, co sie bedzie pojawiac codziennie, poniewaz jest to jest droga na której jestem juz codziennie od 

pół wieku. Jest to rzecz ktora chcialem sie z wami podzielić. Dziekeje za spedzenie ze mna czasu. 

(11:38) 

 

 

(Translated by: Magdalena Luchter) 

 

3 



 

 

 

 

New Thinking Allowed Foundation 
 
 
 
 

Supporting Conversations on the Leading Edge of Knowledge and Discovery 
with Psychologist Jeffrey Mishlove  

Visit our ​YouTube Channel​ for More Videos 

4 

https://www.youtube.com/channel/UCFk448YbGITLnzplK7jwNcw/featured

