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(00:39) Ola. Eu sou Jeffrey Mishlove. Hoje eu gostaria de falar sobre meu tio-avo Harry e como eu tive
um sonho sobre ele que mudou a minha vida. O tio Harry morava em Sheboygan, Wisconsin, muitas
vezes, quando eu era crianga, meus pais dirigiam 40 milhas de Fond du Lac, Wisconsin, onde
mordvamos, para visitar o tio Harry. Eram ocasidoes muito especiais e sempre muito felizes.

(01:08) N6s amamos o tio Harry. Uma das razdes pelas quais eu, quando crianga, o amava, era porque
parecia que ele era 0 homem mais rico do mundo. N3o que ele tivesse riqueza em termos de dinheiro,
na verdade ele morava atrds de uma pequena mercearia de esquina, que ele administrava com minha
tia Sally. Sempre que eu visitava, entravamos na loja e ele abria o refrigerador, onde tinha um enorme
suprimento de “Eskimo Pie”, e entregava uma “Eskimo Pie” para cada uma das criancas.

(01:45) Agora, eu sabia que o tio Harry era um homem religioso. De fato, ele era o presidente da
Congregacao Judaica Ortodoxa em Sheboygan. Era uma pequena congregacao |a. Mas eu sabia muito
pouco sobre ele. Quando cheguei a faculdade, nao via o tio Harry provavelmente ha mais de dez anos.

(02:10) Uma noite, em 1970, quando eu morava em Berkeley, antes mesmo de me matricular como
estudante de pds-graduacdo em Berkeley - eu era voluntario no Departamento de Psicologia da época
- tive um sonho muito poderoso. Na verdade, confesso que foi o sonho mais poderoso que tive em
toda a minha vida. Tio Harry entrou naquele sonho e falou comigo de uma maneira tao profunda sobre
a minha vida. Envolveu o simbolo do yin-yang, o que era um tanto intrigante para um tio-av6 judeu
ortodoxo.

(02:49) Ele foi também, admito, muito critico sobre minha atitude em relagao as mulheres, porque fui
feminista durante a maior parte da minha vida adulta. Eu acredito que homens e mulheres sdo iguais.
Mas o tio Harry parecia, nesse sonho, ter um ponto de vista diferente em relacdo a minha namorada
na época. Mas era tdao poderoso. Era uma daquelas experiéncias, vocé poderia dizer, que era mais real
do que real. Acordei daquele sonho chorando. Eu estava chorando e ao mesmo tempo estava
cantando.
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(03:25) Eu estava cantando uma musica que deve ser familiar para os telespectadores judeus. Era uma
cang¢do cantada no auge das cerimoOnias religiosas para os feriados mais sagrados, como Rosh Hashana
e Yom Kipur, especialmente o Yom Kipur. Chama-se Avinu Malkeinu. As

palavras significam: “Nosso Pai, nosso D’eus do céu, por favor, perdoe-nos
porque pecamos. Ndo merecemos o seu perddo, mas o pedimos a vocé”. E
uma musica muito profunda. [Canta uma musica que comega as 00:04:06]
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God

(04:52) Escrevi para casa depois do sonho e perguntei aos meus pais em
Wisconsin: “Como estd o tio Harry? Eu tive um sonho com ele. Assim que
minha m3e recebeu essa carta, ela me telefonou e disse: “Como vocé sabia? 171 Mﬂﬁw; :
Tio Harry acabou de morrer. Fiquei chocado. Fiquei realmente abalado com Our'F thér, Otr ang .
esta noticia. o T

(05:15) Em um episddio anterior, na verdade, no episddio anterior, falei de

crises com aparicdes sendo a forma mais comum de experiéncia medilunica espontanea relatada pelas
pessoas. Pode-se dizer que isso foi uma aparicdo de crise. Isso se encaixa nessa definicdo. Comecei a
perguntar sobre isto para meus professores. Comecei a descrever o que tinha acontecido. Naquela
época, eles ndo eram meus professores, porque eu era apenas um voluntario no departamento de
psicologia. Descobri rapidamente que os professores de psicologia ndo tinham nada de inteligente para
falar sobre esse tipo de experiéncia.

(06:00) E realmente, foi nesta época que decidi me tornar um especialista
nessas coisas. Porque vi que ndo havia outros especialistas a quem eu
pudesse recorrer, certamente ndo nesta universidade. Foi entdo que eu
perguntei aos meus pais se eu poderia ter algum objeto que pertencia ao
tio Harry, algo que eu pudesse ter para lembrar dele. Minha tia Jeanette me
enviou este livro. E um livro em idiche. Ela disse que este era o livro favorito
do tio Harry. Realmente, demorei um pouco para descobrir o que era. Sua
capa diz rabino Yisrael Baal Shem Tov, Os Contos do Baal Shem Tov. O
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jM guando crianga.
W (06:58) Mas, quando ele veio para a América, a maior parte disso tudo foi

deixada de lado. Quando eu cresci em Wisconsin, em uma casa judia

‘ conservadora, fomos ensinados que o judaismo é a mais racional de todas as

= religides. O lado mistico do judaismo foi deixado de lado. Tenho certeza de que,
‘ naquela época, nas décadas de 1950 e 1960, a maioria dos americanos que




cresceram judeus tiveram essa experiéncia de que o judaismo é uma religido racional. Falava-se nada,
ou muito pouco, sobre o lado mistico das coisas.

(07:43) Quando contei a um rabino, de quem me tornei préximo, o rabino Zalman Schachter, um
grande rabino mistico, sobre minhas experiéncias com o tio Harry, ele me disse: "Bem, parece-me que
o seu tio Harry veio Ihe dar uma ultima “Eskimo Pie”." Eu vou deixar vocé com este pensamento. Muito
obrigado por estar comigo. (08:07)

(Translated by: Cecilia Bailey)
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