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(00:39) Hallo, ich bin Jeffrey Mishlove. Heute mdchte ich Ihnen von meinem GroRonkel Harry erzédhlen
und davon, wie ein Traum von ihm mein Leben veranderte. Onkel Harry lebte in Sheboygan in
Wisconsin. Als ich ein kleines Kind war, fuhren meine Eltern oft diese 65 Kilometer von Fond du Lac in
Wisconsin, wo wir lebten, um Onkel Harry zu besuchen. Es war immer eine sehr besondere und
freudige Angelegenheit.

(01:08) Wir liebten Onkel Harry. Einer der Griinde, weshalb ich ihn als kleines Kind so liebte, war, weil
er der reichste Mann auf der Welt zu sein schien. Nicht, weil er so viele Reichtiimer angehauft hatte,
tatsachlich lebte er hinter einem kleinen Lebensmittelladen, den er gemeinsam mit Tante Sally betrieb.
Aber immer, wenn wir ihn besuchten, ging er in den Laden, 6ffnete den Gefrierschrank, in dem er
einen Riesenvorrat an Eiscreme hatte, und jedes Kind bekam eins.

(01:45) Also ich wusste, dass Onkel Harry ein sehr religioser Mann war. Tatsachlich war er sogar der
Prasident der jldisch-orthodoxen Glaubensgemeinschaft von Sheboygan, einer kleinen
Glaubensgemeinschaft. Darliber hinaus wusste ich als Heranwachsender aber nur wenig Gber ihn. Zu
der Zeit, als ins College kam, hatte ich ihn wahrscheinlich seit zehn Jahren nicht mehr gesehen.

(02:10) Eines Abends, es war 1970, als ich in Berkeley lebte, noch bevor ich mich angemeldet hatte
zum Aufbaustudium, zu der Zeit war ich gerade als Volontar an der Fakultat fir Psychologie tatig. Zu
dieser Zeit hatte ich einen sehr einpragsamen Traum. Tatsachlich, ich gebe es zu, war das der
eindricklichste Traum, den ich jemals hatte. Onkel Harry kam in diesem Traum zu mir und sprach in
sehr tiefgriindiger Art tiber mein Leben. Sogar das Yin-Yang Symbol kam vor, sehr seltsam fiir einen
judisch-orthodoxen GroRonkel.

(02:49) Auch war er, ich gebe es zu, sehr kritisch meiner Haltung Frauen gegentiber, weil ich die meiste
Zeit meines Lebens als Erwachsener Feminist gewesen bin. Ich glaube an die Gleichstellung von Mann
und Frau. Onkel Harry schien, zumindest in diesem Traum und meine damalige Freundin betreffend,
anderer Meinung zu sein. Aber es war eine so bewegende Erfahrung, man kénnte sagen, dass es mir
realer als die Realitat erschien. Ich erwachte weinend aus diesem Traum, in Tranen aufgeldst und dabei
singend.
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(03:25) Ich hab ein Lied gesungen, das denjenigen unter lhnen, die jlidischen Glaubens sind, bekannt
vorkommen wird. Es war ein Lied, das am Hohepunkt der religiosen Zeremonien fir die hochsten
Feiertage, Rosch haSchanah und Jom Kippur, besonders Jom Kippur, gesungen wird. Es heiRt Avinu
Malkeinu. Der Text bedeutet, "Unser Vater, unser Kénig, verzeih und vergib uns denn wir haben
gesilindigt. Wir haben es nicht verdient, erweise uns Milde und Huld und hilf
uns!". Es ist ein tief beriihrendes Lied. [Sings song starting at 00:04:06]

(04:52) Nachdem ich diesen Traum gehabt hatte, schrieb ich meinen Eltern Namlﬂg

God

gestorben." Ich war schockiert. Ich war wirklich schwer getroffen von dieser it Mﬂl[eb A,
Neuigkeit. [ Father, Otir, King -

in Wisconsin einen Brief, "Wie geht's Onkel Harry? Ich habe von ihm
getraumt." Sobald meine Mutter den Brief bekommen hatte, rief sie mich

an und sagte, "Wie konntest du das wissen? Onkel Harry ist gerade

(05:15) In einer vorangegangenen Folge, eigentlich in der letzten Folge,

sprach ich iber Krisen, deren Auftreten als haufigster Ausloser fiir spontane

auBersinnliche Erfahrungen gilt, wie von vielen Leuten berichtet wird. Die Begebenheit scheint diese
Kriterien zu erfiillen. Ich begann meine Professoren zu befragen. Ich begann zu beschreiben, was
passiert war. Zu dieser Zeit waren sie noch gar nicht meine Professoren, weil ich eigentlich nur ein
Volontar an der Fakultat fiir Psychologie war. Aber ich habe sehr schnell herausgefunden, dass diese
Psychologie-Professoren nichts Intelligentes zu Erfahrungen dieser Art zu sagen hatten.

(06:00) Tatsachlich war das der Moment, als ich beschloss ein Experte dafir
zu werden, weil ich sah, dass es keine Experten gab, zu denen ich gehen
hatte kdnnen, zumindest nicht an der Universitdt. Dann fragte ich meine Tul@g
Eltern, ob ich zur Erinnerung einen Gegenstand haben kdnnte, der Onkel Of the ;
Harry gehort hatte. Meine Tante Jeanette schickte mir dann dieses Buch. Es (13 l
ist ein jiddisches Buch. Sie sagte, es sei Onkel Harrys Lieblingsbuch gewesen. aa RAN
Es hat wirklich ein wenig gedauert, bis ich gShem . ‘A
SO verstanden habe, wovon es handelte. Es heiRt Rabbi TOU

T WJM Israel Baal Shem Tov, Die Geschichten des Baal
W Shem Tov, dem Griinder der chassidischen

Bewegung im Judentum, eine mystische Bewegung.

Wissen Sie, mein Onkel Harry war eigentlich aus der Gegend um Lubavitch und
war als Kind Teil dieser mystischen Gemeinschaft.

(06:58) Als er nach Amerika gekommen ist, ist all das erst einmal in den
Hintergrund geriickt. Als ich in Wisconsin aufgewachsen bin, hat man uns
beigebracht, dass das Judentum die rationalste aller Religionen ist. Die




mystische Seite wurde heruntergespielt. Ich bin ziemlich sicher, dass in den 1950er, 1960er Jahre die
meisten Amerikaner, die als Juden aufgewachsen sind, auch diese Erfahrung eines rationalen
Judentums teilten. Selten, wenn liberhaupt, gab es Gesprache liber die mystische Seite der Sache.

(07:43) Einmal erzahlte ich einem Rabbi, den ich ndher kennen gelernt hatte, Rabbi Zalman Schachter,

seinerseits ein grofer mystischer Rabbi, von meinen Erfahrungen mit Onkel Harry. Er sagte zu mir, "Es

scheint mir, als ob Onkel Harry gekommen ist um dir eine letztes Eis zu geben." Damit verabschiede ich
mich und danke lhnen, dass Sie bei mir gewesen sind. (08:07)

(Translated by: Eveline Nutz-Pizzamei)

New Thinking Allowed Foundation

Gesprache zum neuesten Stand des Wissens und dariiber hinaus mit
Psychologe Jeffrey Mishlove

Weitere Videos finden Sie auf unserem YouTube Channel



https://www.youtube.com/channel/UCFk448YbGITLnzplK7jwNcw/featured

